
職員の質の向上

・利用日、保護者送迎の際に対面でお話をうかがう　・療育中の保護者待機室の開放

・定期的に保護者懇談を実施　　　　　　　　　　　・その他必要に応じて懇談の時間を持つ
家族支援

相談支援事業所、必要に応じて小学校、他事業所と情報交換を行う

移行支援

地域支援・地域連携

支援内容

お花の苗植え、野菜の苗植え・収穫、七夕祭り、夏祭り、ハロウィン行事、クリスマス会、お正月行事、遠足

就学時、小学校へ就学支援シート送付 職員研修（内部、外部）、勉強会

・SST　・活動終わりの振り返り

〇人間関係において必要なスキルを身に付ける　〇振り返りの時間を設けることで自分で考える力を養う

・運動遊び（室内、戸外）　・感覚遊び　・感触遊び　・工作

〇様々な遊びを促し、自分の「好き」「得意」を見つけてもらう

・実験　・クッキング　・買い物

〇「なぜ？」「どうして？」を大事にし、子どもたちが自分の発想を形にできるよう支援する

本

人

支

援
言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

・ゲーム遊び　・ルールのある遊び　・リトミック　・音楽療法　・話し合い

〇楽しい遊びからリラックスしてコミュニケーションが取れるよう支援する

・リーダー活動　・グループ活動　・ペア活動

〇人の前に立つ、人の話を聞く、友だちと一緒にする遊びを促す　〇集団に入りにくい子への個別対応

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

主な行事等

送迎実施の有無

（放課後等デイサービス）
作成日：令和7年2月3日

法人理念

支援方針

営業時間 ・放課後：10:00～19:00　・学休日：9:00～18:00　 ・放課後：学校へのお迎えあり　・学休日：なし

NICONICO　支援プログラム

・それぞれのお子様に合った療育の提供　・楽しさの中に成長を感じられるようなサポート体制　・保護者様同士の温かい交流

・専門的な視点を持ち、無理強いせずに過程を褒めて、子ども１人ひとりが自信を持てるよう支援する

・子どもが自ら考え、思いを伝えられるよう支援する



主な行事等 お花の苗植え、野菜の苗植え・収穫、七夕祭り、夏祭り、ハロウィン行事、クリスマス会、お正月行事、遠足

家族支援
・利用日、保護者送迎の際に対面でお話をうかがう　・療育中の保護者待機室の開放

・定期的に保護者懇談を実施　　　　　　　　　　　・その他必要に応じて懇談の時間を持つ

地域支援・地域連携 相談支援事業所、必要に応じて幼稚園・保育園、保健センター、他事業所と情報交換を行う

移行支援 就学に向けて情報交換しながら保護者と共に考える 職員の質の向上 職員研修（内部、外部）、勉強会

支援内容

本

人

支

援

健康・生活
・挨拶　・排泄

○日常生活の生活動作の自立や向上の為の支援をする

運動・感覚
・運動遊び　・感覚遊び　・感触遊び

○様々な遊びを促し、自分の「好き」や「得意」な遊びを増やす

認知・行動
・工作　・クッキング　・外出（公園、買い物、電車移動など）　・時計

○「楽しい」を大切にしながら、子どもたちが自主的に遊べるよう支援する

言語・コミュニケーション
・SST　・音楽遊び　・音楽療法　・話し合い　・絵本　・数字やひらがな

○遊びの中での指示理解　○仲間とのやり取りを通じて言語理解や表現力の向上を支援する

人間関係・社会性

・当番活動　・チーム活動　・ごっこ遊び

○小集団の活動を通じて友だちと協力する　○順番を待つ　○ルールを守るなどの社会的スキルを学ぶ機会を

提供する

支援方針
・専門的な視点を持ち、無理強いせずに過程を褒めて、子ども１人ひとりが自信を持てるよう支援する

・子どもが自ら考え、思いを伝えられるよう支援する

営業時間 9:00～18:00　 送迎実施の有無 なし

NICONICO　支援プログラム （年長児クラス）
作成日：令和7年2月3日

法人理念 ・それぞれのお子様に合った療育の提供　・楽しさの中に成長を感じられるようなサポート体制　・保護者様同士の温かい交流



主な行事等 お花の苗植え、野菜の苗植え・収穫、七夕祭り、夏祭り、ハロウィン行事、クリスマス会、お正月行事、遠足

家族支援
・利用日、保護者送迎の際に対面でお話をうかがう　・療育中の保護者待機室の開放

・定期的に保護者懇談を実施　　　　　　　　　　　・その他必要に応じて懇談の時間を持つ

地域支援・地域連携 相談支援事業所、必要に応じて幼稚園・保育園、保健センター、他事業所と情報交換を行う

移行支援 就学に向けて情報交換しながら保護者と共に考える 職員の質の向上 職員研修（内部、外部）、勉強会

支援内容

本

人

支

援

健康・生活
・お手伝い　・身の回りのことを自分でする　・挨拶をする

○人の役に立つ経験を通して自信をつける

運動・感覚
・運動遊び（室内、戸外）　・感覚遊び　・感触遊び　・工作

○「おもしろそう」「やってみたい」という気持ちを大切にする

認知・行動
・カレンダー製作　・クッキング　・買い物

○活動の中に数を数える経験を入れ、身近に感じてもらう

言語・コミュニケーション
・ルールのある遊び　・音楽療法　・インタビュー

○友だちに意識が持てる活動や声掛けをする

人間関係・社会性
・ペア活動

○友だちと一緒にする遊びを促す

法人理念 ・それぞれのお子様に合った療育の提供　・楽しさの中に成長を感じられるようなサポート体制　・保護者様同士の温かい交流

支援方針
・専門的な視点を持ち、無理強いせずに過程を褒めて、子ども１人ひとりが自信を持てるよう支援する

・子どもが自ら考え、思いを伝えられるよう支援する

営業時間 9:00～18:00　 送迎実施の有無 なし

NICONICO　支援プログラム （年中児クラス）
作成日：令和7年2月3日



主な行事等 お花の苗植え、野菜の苗植え・収穫、七夕祭り、夏祭り、ハロウィン行事、クリスマス会、お正月行事、遠足

家族支援
・利用日、保護者送迎の際に対面でお話をうかがう　・療育中の保護者待機室の開放

・定期的に保護者懇談を実施　　　　　　　　　　　・その他必要に応じて懇談の時間を持つ

地域支援・地域連携 相談支援事業所、必要に応じて幼稚園・保育園、保健センター、他事業所と情報交換を行う

移行支援 就学に向けて情報交換しながら保護者と共に考える 職員の質の向上 職員研修（内部、外部）、勉強会

支援内容

本

人

支

援

健康・生活
・手洗いなど清潔指導　・絵カードを使った活動サポート　・保護者へのアドバイス

〇手洗いなど清潔にすることの大切さを教え、健康を守る意識を育てる

運動・感覚
・サーキット遊び　・室内アスレチック　・工作活動　・お絵描きなど

〇様々な感覚を使う遊びを通して感覚統合を促す

認知・行動
・手指を使った微細運動　・ルールのある遊び　・パズル、ブロック、レゴなど

〇手指を動かすことで目と手の協応を促進し、ルールのある遊びから考える力を養う

言語・コミュニケーション
・自己紹介　・発表や質問遊び　・音楽リズム　・絵本

〇言葉のリズム感を身に付け、ジェスチャーも活用しながらスキル向上を目指す

人間関係・社会性
・グループ活動　・童話鑑賞　・ままごと　・お買い物ごっこなどのごっこ遊び

〇他の子ども達と関わる時間を定期的に設け、自然な形で友だちを作る力を育てる

法人理念 ・それぞれのお子様に合った療育の提供　・楽しさの中に成長を感じられるようなサポート体制　・保護者様同士の温かい交流

支援方針
・専門的な視点を持ち、無理強いせずに過程を褒めて、子ども１人ひとりが自信を持てるよう支援する

・子どもが自ら考え、思いを伝えられるよう支援する

営業時間 9:00～18:00　 送迎実施の有無 なし

NICONICO　支援プログラム （年少児クラス）
作成日：令和7年2月3日



主な行事等 お花の苗植え、野菜の苗植え・収穫、七夕祭り、夏祭り、ハロウィン行事、クリスマス会、お正月行事、遠足

家族支援
・利用日、保護者送迎の際に対面でお話をうかがう　・療育中の保護者待機室の開放

・定期的に保護者懇談を実施　　　　　　　　　　　・その他必要に応じて懇談の時間を持つ

地域支援・地域連携 相談支援事業所、必要に応じて保健センター、他事業所と情報交換を行う

移行支援 就園に向けて情報交換しながら保護者と共に考える 職員の質の向上 職員研修（内部、外部）、勉強会

支援内容

本

人

支

援

健康・生活
・トイレトレーニング　・歯磨き指導　・衣類着脱練習　・清潔指導

○タイミングを見極め、適切な用具を準備し、習慣化できるようスモールステップで自信につなげる

運動・感覚

・戸外遊び（散歩、公園）　・バランス遊び　・ボールなど遊具を使った遊び　・かけっこ、ジャンプ、すべ

り台

○遊具やマットを使用し、安全に遊びを提供しながら、身体の動きをサポートする

認知・行動
・パズル、ブロック　・手指の微細運動

○手先を使って遊べる手作り玩具などを提供し、目と手の協応を促す

言語・コミュニケーション
・会話の時間　・歌やリズム遊び　・絵本　・ごっこ遊び

○言葉のリズムやイントネーションが身に付くような遊びを通して発語を促す

人間関係・社会性
・ままごと　・自由遊び

○他の子どもたちと一緒に遊ぶサポートをする　・協力や共有の大切さを伝える

法人理念 ・それぞれのお子様に合った療育の提供　・楽しさの中に成長を感じられるようなサポート体制　・保護者様同士の温かい交流

支援方針
・専門的な視点を持ち、無理強いせずに過程を褒めて、子ども１人ひとりが自信を持てるよう支援する

・子どもが自ら考え、思いを伝えられるよう支援する

営業時間 9:00～18:00　 送迎実施の有無 なし

NICONICO　支援プログラム （未就園児クラス）
作成日：令和7年2月3日



主な行事等 お花の苗植え、野菜の苗植え・収穫、七夕祭り、夏祭り、ハロウィン行事、クリスマス会、お正月行事、遠足

家族支援
・利用日、保護者送迎の際に対面でお話をうかがう　・療育中の保護者待機室の開放

・定期的に保護者懇談を実施　　　　　　　　　　　・その他必要に応じて懇談の時間を持つ

地域支援・地域連携 相談支援事業所、必要に応じて幼稚園・保育園、保健センター、他事業所と情報交換を行う

移行支援 就学に向けて情報交換しながら保護者と共に考える 職員の質の向上 職員研修（内部、外部）、勉強会

支援内容

本

人

支

援

健康・生活
・SST　・歯科衛生　・手洗いうがいの励行

○子どもたちが楽しみながら身に付けられ、自ら行動が取れるように促す

運動・感覚
・運動遊び（室内、戸外）　・感触遊び　・工作　・感覚遊び（リトミック含む）

○様々な遊びを通し、5感と2覚を茂樹することにより、自分の「好き」「得意」を見つけてもらう

認知・行動
・クッキング　・遊び発見　・手品

○5感と2覚を刺激し、自己表現の幅を広げたり、自分の発想を形にできたりするよう支援する

言語・コミュニケーション

・リトミック　・本の読み聞かせ　・ゲーム遊び　・歌をうたう

○リズムを通して言葉をインプット・アウトプットしたり、楽しく遊びながらコミュニケーションを取ったり

できるよう支援する

人間関係・社会性
・ペア活動　・グループ活動　・全員で1つの遊び

○友だちと一緒にする遊びを提供する　○集団に入りづらい子への個別対応

法人理念 ・それぞれのお子様に合った療育の提供　・楽しさの中に成長を感じられるようなサポート体制　・保護者様同士の温かい交流

支援方針
・専門的な視点を持ち、無理強いせずに過程を褒めて、子ども１人ひとりが自信を持てるよう支援する

・子どもが自ら考え、思いを伝えられるよう支援する

営業時間 9:00～18:00　 送迎実施の有無 なし

NICONICO　支援プログラム （ミックスクラス）
作成日：令和7年2月3日


